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Le présent dossier d’approfondissement complète le 

dossier d’accompagnement pédagogique à destination 

de l’animateur du Défi engagement. Il contient des 

ressources complémentaires comme un petit 

« dictionnaire » de l’engagement et un calendrier des 

journées thématiques nationales et internationales 

liées à l’engagement. 

 

Ce dossier sera actualisé et enrichi de nouvelles 

ressources notamment suite aux retours d’expérience. 
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Le calendrier de l’engagement 

Ce calendrier, non exhaustif ni limitatif, propose un certain nombre de dates faisant 

référence à des journées nationales ou internationales liées aux 10 thématiques de 

l’engagement. Certaines journées peuvent s’inscrire dans plusieurs thématiques. Il est 

possible aux établissements scolaires qui le souhaitent de s’appuyer sur ce calendrier 

pour organiser des « Défis engagement » comme un moyen de sensibiliser les élèves aux 

leviers pour agir dans tout ou partie de ces thématiques. Ce calendrier peut être enrichi 

par des événements organisés plus localement. 

 

 
Fin septembre – début octobre : semaines de l’engagement (lien). 

 

26 septembre : journée européenne des langues (lien) → citoyenneté et diversité culturelle de l’Europe 

 

Début octobre :  semaine de la démocratie scolaire (lien).  

 

Mi-octobre : Erasmus Days (lien). 

Autour du 15 octobre : semaine européenne de la démocratie locale (lien). 

 

Novembre : semaine européenne de la réduction des déchets (lien).→ écocitoyenneté 

 

9 décembre :  journée nationale de la laïcité (lien). 

 

Mai : « Le joli mois de l’Europe » (lien). 

9 mai : journée de l’Europe (lien). 

 

Fin mai-début juin : semaine verte européenne (lien). → écocitoyenneté 

 

14 juillet :  fête nationale de la France (lien). 

 

 
Septembre : « Septembre pour apprendre », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

8 septembre :  journée internationale de l’alphabétisation (lien). 

16 au 22 septembre :  semaine européenne de la mobilité des jeunes (lien). 

Fin septembre : journée nationale du refus de l’échec scolaire (lien). 

Fin septembre - début octobre : semaines de l’engagement (lien). 

 

Début octobre : semaines de la démocratie scolaire (lien). 

5 octobre : journée mondiale des enseignants (lien). 

Mi-octobre : #Erasmus days (lien). 

 

20 novembre : journée internationale des droits de l’enfant (lien). 

 

3 décembre : journée internationale des personnes handicapées (lien) → école inclusive 

9 décembre : journée nationale de la laïcité (lien). 

 

https://www.education.gouv.fr/les-semaines-de-l-engagement-engagez-vous-pour-faire-vivre-votre-college-et-votre-lycee-9857
https://www.education.gouv.fr/journee-europeenne-des-langues-465897
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-democratie-scolaire-465840
https://www.education.gouv.fr/les-erasmus-days-466320
https://www.coe.int/fr/web/congress/european-local-democracy-week
https://www.ecologie.gouv.fr/rendez-vous/semaine-europeenne-reduction-dechets
https://www.education.gouv.fr/9-decembre-journee-de-la-laicite-l-ecole-458109
https://www.touteleurope.eu/l-europe-et-moi/joli-mois-de-l-europe-en-mai-faites-rayonner-l-europe/
https://european-union.europa.eu/principles-countries-history/europe-day_fr
https://france.representation.ec.europa.eu/informations-et-evenements/informations/semaine-verte-europeenne-pour-un-monde-zero-emission-nette-2023-06-05_fr
https://www.elysee.fr/la-presidence/la-fete-nationale-du-14-juillet
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/septembre-pour-apprendre/
https://www.unesco.org/fr/days/literacy
https://www.jeunes.gouv.fr/semaine-europeenne-de-la-mobilite-2025-les-inscriptions-sont-ouvertes-2870
https://eduscol.education.fr/4162/des-acteurs-et-des-organisations-mobilises-contre-le-decrochage-scolaire
https://www.jeunes.gouv.fr/les-semaines-de-l-engagement-decouvrir-l-engagement-sous-toutes-ses-formes-2910
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-democratie-scolaire-465840
https://www.unesco.org/fr/days/teachers
https://agence.erasmusplus.fr/agence-erasmus/ecosysteme-agence/erasmusdays/
https://www.unicef.fr/actions-humanitaires/europe-asie-centrale/france/journee-internationale-des-droits-de-lenfant/
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.vie-publique.fr/questions-reponses/277613-quatre-questions-sur-le-9-decembre-journee-de-la-laicite
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4 janvier : journée mondiale du braille (lien). 

       24 janvier : journée internationale de l’éducation (lien). 

 

11 février : journée internationale des femmes et filles de science (lien). 

 

Mars : « Printemps de l’orientation » (lien). 

8 mars : journée internationale des droits des femmes (lien). 

21 au 28 mars : semaine d’éducation et d’action contre le racisme et l’antisémitisme (lien).  

 

2 avril : journée mondiale de sensibilisation à l’autisme (lien). 

23 avril : journée mondiale du livre et du droit d’auteur (lien). 

 

12 août : journée internationale de la jeunesse (lien). 

 

 

 
Septembre : journées nationales et européennes du patrimoine (lien). 

8 septembre : journée internationale de l’alphabétisation (lien). 

26 septembre : Journée européenne des langues (liens 1, 2). → diversité culturelle de l’Europe. 

 

Octobre : fête de la science (lien). 

3 octobre : journée mondiale de l’architecture (liens 1, 2). 

 

Automne : « semaine du goût » (lien). 

 

3 décembre : journée internationale des personnes handicapées (lien). 

 

8 mars :  journée internationale des droits des femmes (liens 1, 2, 3). 

 

21 mars : journée mondiale de la poésie (lien). 

27 mars : journée mondiale du théâtre (lien). 

 

2 avril : journée internationale du livre pour enfants (lien). 

23 avril : journée mondiale du livre et du droit d’auteur (lien). 

 

Mai : nuit européenne des musées (lien). 

18 mai :  journée internationale des musées (liens 1, 2). 

21 mai :  journée internationale de la diversité culturelle pour le dialogue et le développement 

(lien). 

 

Juin : « tournée d’été », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

21 juin : fête de la musique (lien). 

Juin : journées européennes de l’archéologie (lien). 

Juin-juillet : spectacle de fin d’année du collège ou du lycée, le cas échéant. 

 

 

 

 

https://handicap.gouv.fr/journee-mondiale-du-braille-un-outil-dacces-aux-droits
https://www.unesco.org/fr/days/education
https://www.unesco.org/fr/days/women-girls-science
https://www.education.gouv.fr/reussir-au-lycee/les-semaines-de-l-orientation-327179
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/8-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-d-education-et-d-actions-contre-le-racisme-et-l-antisemitisme-465759
https://www.un.org/fr/observances/autism-day
https://www.unesco.org/fr/days/world-book-and-copyright
https://www.unesco.org/fr/days/youth
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/
https://www.unesco.org/fr/days/literacy
https://www.education.gouv.fr/journee-europeenne-des-langues-465897
https://commission.europa.eu/news-and-media/news/european-day-languages-open-your-heart-and-mind-2025-09-26_fr
https://www.education.gouv.fr/la-fete-de-la-science-465966
https://journeesarchitecture.culture.gouv.fr/
https://www.uia-architectes.org/fr/evenements/journee-mondiale-de-l-architecture/
https://www.legout.com/
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.education.gouv.fr/journee-internationale-des-droits-des-femmes-465948
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/8-mars-la-journee-internationale-des-droits-des-femmes-en-5-questions
https://www.un.org/fr/observances/womens-day
https://www.unesco.org/fr/days/poetry
https://www.world-theatre-day.org/fr/
https://www.ibby.org/fr/
https://www.education.gouv.fr/journee-mondiale-du-livre-et-du-droit-d-auteur-467526
https://www.unesco.org/fr/days/world-book-and-copyright
https://imd.icom.museum/fr/
https://www.unesco.org/fr/articles/lunesco-celebre-la-journee-internationale-des-musees-2026-en-lhonneur-de-les-musees-unissent-un
https://www.un.org/fr/observances/cultural-diversity-day
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/campagnes-mobilisation-nationale/#tournee-ete
https://fetedelamusique.culture.gouv.fr/
https://journeesarcheologie.culture.gouv.fr/
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Fin septembre – début octobre : semaines de l’engagement (lien). → associations sportives de 

l’établissement 

 

3e mercredi de septembre (généralement) : journée nationale du sport scolaire (lien). 

 

23 au 30 septembre : semaine européenne du sport (lien). 

 

3 décembre : journée internationale des personnes en situation de handicap (liens 1, 2). → 

sports et inclusion 

 

5 décembre : journée internationale du bénévolat et du volontariat (lien). → bénévolat dans le 

domaine sportif auprès des jeunes.  

 

24 janvier : journée internationale du sport féminin (lien). 

 

8 mars : journée internationale des droits des femmes (liens 1, 2). → participation des femmes 

à la vie associative, sportive, etc. 

 

Fin mars : semaine d'éducation contre le racisme et l'antisémitisme (lien). → le sport comme 

vecteur de tolérance et outil de lutte contre les préjugés racistes et antisémites 

 

Du 30 mars au 4 avril : semaine Olympique et Paralympique (lien). 

 

6 avril : journée internationale du sport au service du développement et de la paix (lien). 

 

7 avril : journée mondiale de la santé (lien). → messages et actions autour du sport santé 

 

Juin : « Tournée d’été », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

       23 juin : journée olympique (lien). → "bouger, apprendre et découvrir" 

 

 

  
6 au 22 septembre : semaine européenne de la mobilité (lien).  

       18 septembre au 8 octobre : semaine européenne du développement durable (liens 1, 2). 

25 septembre : anniversaire de l’Agenda 2030 (lien). 

       28 septembre : journée mondiale de la mer (liens 1, 2). 

 

 

14 octobre : journée nationale de la qualité de l’air (lien). 

Deuxième semaine d’octobre : semaine du climat (lien). 

16 octobre : journée mondiale de l’alimentation (lien). 

 

        17 octobre : journée mondiale du refus de la misère (lien). 

         

Novembre 2026 : COP31 d’Antalya (lien). 

https://www.education.gouv.fr/les-semaines-de-l-engagement-engagez-vous-pour-faire-vivre-votre-college-et-votre-lycee-9857
https://eduscol.education.gouv.fr/5973/journee-nationale-du-sport-scolaire
https://sport.ec.europa.eu/european-week-of-sport
https://www.education.gouv.fr/journee-internationale-des-personnes-en-situation-de-handicap-465717
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.jeunes.gouv.fr/journee-internationale-du-benevolat-et-du-volontariat-le-ministere-des-sports-de-la-jeunesse-et-de
https://www.sports.gouv.fr/journee-internationale-du-sport-feminin-10061
https://www.education.gouv.fr/journee-internationale-des-droits-des-femmes-465948
https://www.un.org/fr/observances/womens-day
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-d-education-et-d-actions-contre-le-racisme-et-l-antisemitisme-465759
https://www.sports.gouv.fr/semaine-olympique-et-paralympique-3266
https://www.un.org/fr/observances/sport-day
https://www.who.int/europe/fr/campaigns/world-health-day
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/campagnes-mobilisation-nationale/#tournee-ete
https://cnosf.franceolympique.com/journee-olympique-2026
https://www.ecologie.gouv.fr/rendez-vous/semaine-europenne-mobilite
https://www.education.gouv.fr/semaine-europeenne-du-developpement-durable-9416
https://www.ecologie.gouv.fr/semaine-europeenne-du-developpement-durable-2023-%20ouverture-plateforme-dinscription
https://www.agenda-2030.fr/a-la-une/actualites-a-la-une/article/8e-anniversaire-de-l-%20%20%20%20agenda-2030
https://www.imo.org/fr/About/Events/Pages/World-Maritime-theme-2023.aspx
https://www.mer.gouv.fr/journee-mondiale-de-la-mer-lengagement-continue
https://www.ecologie.gouv.fr/jnqa
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-du-climat-5390
https://www.fao.org/world-food-day/fr/
https://www.education.gouv.fr/journee-mondiale-du-refus-de-la-misere-2903
https://unric.org/en/unfccc-cop31-the-road-to-antalya/
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20 novembre : journée internationale des droits de l’enfant (lien). 

       21 au 29 novembre : semaine européenne de réduction des déchets (lien). 

 

20 décembre : journée internationale de la solidarité humaine (lien). 

 

24 janvier : journée internationale de l’éducation (lien). 

 

2 février : journée mondiale des zones humides (liens 1, 2). 

 

3 mars : journée mondiale de la vie sauvage (liens 1, 2). 

       8 mars : journée des droits des femmes (lien). 

       21 mars : journée mondiale des forêts (liens 1, 2).  

       22 mars : journée mondiale de l’eau (liens 1, 2).   

Mars-avril : semaine étudiante pour l’écologie et la solidarité (liens 1, 2). 

       Mars-avril : semaine de l’économie sociale et solidaire (liens 1 et 2). 

 

Avril : « Printemps pour la planète », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

       7 avril : journée mondiale de la santé (lien). 

       22 avril : jour de la Terre (lien). 

 

Mai : semaine nationale de la marche et du vélo (lien).   

22 mai : journée mondiale de la biodiversité (lien). 

 

5 juin : journée mondiale de l’environnement (lien).  

       8 juin : journée mondiale des océans (lien).   

       17 juin : journée mondiale contre la désertification et la sécheresse (lien). 

 

 

 
12 septembre 2026 : journée mondiale des premiers secours (lien). 

Fin septembre - début octobre : semaines de l’engagement (lien). 

 

Début octobre : semaines de la démocratie scolaire (lien). 

17 octobre 2026 : journée mondiale pour l’élimination de la pauvreté (lien). 

 

Novembre : « Mois de l’économie sociale et solidaire (ESS) » (lien). 

Courant novembre 2026 : semaine européenne pour l’emploi des personnes handicapées (lien). 

19 novembre 2026 : journée contre les violences faites aux enfants (lien). 

 

Décembre : « Décembre ensemble », campagne sur JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

Premier week-end de décembre : Téléthon (lien). 

1er décembre 2026 : journée mondiale de lutte contre le sida (lien). 

3 décembre 2026 : journée internationale des personnes handicapées (lien). 

3 décembre 2026 : « Giving Tuesday », journée mondiale du don (lien). 

5 décembre 2026 : journée mondiale du bénévolat et du volontariat (lien). 

20 décembre 2026 : journée internationale de la solidarité humaine (lien). 

 

https://eduscol.education.fr/3487/journee-internationale-des-droits-de-l-enfant
https://serd.ademe.fr/
https://eduscol.education.fr/3487/journee-internationale-des-droits-de-l-enfant
https://www.un.org/fr/observances/education-day
https://www.un.org/fr/observances/world-wetlands-day
https://www.ecologie.gouv.fr/journee-mondiale-celebrer-zones-humides
https://www.un.org/fr/observances/world-wildlife-day
https://www.ecologie.gouv.fr/journee-mondiale-vie-sauvage-lutter-contre-deforestation-%20enjeu-majeur
https://www.unesco.org/fr/days/women
https://www.un.org/fr/observances/forests-and-trees-day
https://www.journee-internationale-des-forets.fr/
https://www.unesco.org/fr/days/world-water
https://www.education.gouv.fr/journee-mondiale-de-l-eau-3155
https://sees.le-reses.org/
https://www.service-public.fr/particuliers/actualites/A16434
https://www.education.gouv.fr/semaine-de-l-economie-sociale-et-solidaire-l-ecole-7082
https://eduscol.education.fr/3262/la-semaine-de-l-economie-sociale-et-solidaire-l-ecole
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/campagnes-mobilisation-nationale/#printemps-pour-la-planete
https://www.who.int/fr/news-room/events/detail/2023/04/07/default-calendar/world-%20%20health-day-2023-health-for-all
https://www.un.org/fr/observances/earth-day
https://www.education.gouv.fr/semaine-nationale-de-la-marche-et-du-velo-l-ecole-et-au-%20%20%20%20%20college-11717
https://www.un.org/fr/observances/biological-diversity-day
https://www.un.org/fr/observances/environment-day
https://www.unesco.org/fr/days/oceans
https://www.un.org/fr/observances/desertification-day
https://www.croix-rouge.fr/dossiers/journee-mondiale-des-premiers-secours
https://www.jeunes.gouv.fr/les-semaines-de-l-engagement-decouvrir-l-engagement-sous-toutes-ses-formes-2910
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-de-la-democratie-scolaire-465840
https://www.un.org/fr/observances/day-for-eradicating-poverty
https://www.economie.gouv.fr/tout-savoir-mois-economie-sociale-solidaire
https://travail-emploi.gouv.fr/semaine-europeenne-pour-lemploi-des-personnes-en-situation-de-handicap
https://solidarites.gouv.fr/campagne-de-lutte-contre-les-violences-faites-aux-enfants
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/actualite/ouvrez-les-fenetres-du-calendrier-de-lavent-solidaire-decembre-ensemble/
https://www.afm-telethon.fr/fr
https://www.unaids.org/fr/World_AIDS_Day
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://eduscol.education.fr/1325/journee-mondiale-du-don
https://www.jeunes.gouv.fr/journee-internationale-du-benevolat-et-du-volontariat-le-ministere-des-sports-de-la-jeunesse-et-de
https://www.un.org/fr/observances/human-solidarity-day
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4 janvier 2026 : journée mondiale du braille (lien). 

25 janvier 2026 : journée mondiale de la lèpre (lien). 

 

8 mars 2026 : journée internationale des droits des femmes (lien). 

16 mars 2026 : journée mondiale de lutte contre la violence à l’égard des femmes (lien). 

21 au 28 mars 2026 : semaine d’éducation et d’action contre le racisme et l’antisémitisme (lien).  

 

8 mai 2026 : journée mondiale de la Croix-Rouge (lien). 

 

14 juin 2026 :  journée mondiale du donneur de sang (lien). 

20 juin 2026 :  journée mondiale des réfugiés (lien). 

 
 

 

 
12 septembre : journée mondiale des premiers secours (lien). 

10 septembre : journée mondiale de prévention du suicide (lien). 

26 septembre : journée mondiale de la contraception (lien). 

 

Octobre : « Octobre rose », lutte contre cancer du sein (lien). 

1er octobre :  journée internationale des personnes âgées (lien). 

6 octobre :  journée nationale des aidants (lien). 

10 octobre : journée mondiale de la santé mentale, grande cause nationale 2025-2026 (lien). 

17 octobre : journée mondiale du don d’organes et de la greffe (lien). 

 

Novembre : « Mois sans tabac » (lien). 

 

1er décembre : journée mondiale de lutte contre le sida (lien). 

3 décembre : journée internationale des personnes handicapées (lien). 

 

25 janvier : journée mondiale de la lèpre (lien). 

 

Février : « Février pour protéger », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

4 février : journée mondiale contre le cancer (lien). 

 

4 mars : journée mondiale de lutte contre l’obésité (lien). 

25 mars : journée mondiale de lutte contre le paludisme (lien). 

 

2 avril : journée mondiale de sensibilisation à l’autisme (lien). 

7 avril : journée mondiale de la santé (lien). 

20 avril : semaine mondiale de la vaccination (lien). 

 

8 mai : journée mondiale de la Croix-Rouge (lien). 

 

14 juin :  journée mondiale du donneur de sang (lien). 

 

12 août :  journée internationale de la jeunesse (lien). 

 

 

https://handicap.gouv.fr/journee-mondiale-du-braille-un-outil-dacces-aux-droits
https://www.who.int/fr/news/item/21-01-2026-who-renews-commitment-to-a-leprosy-free-world--spotlighting-partnership-and-progress-ahead-of-world-leprosy-day
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/8-mars-journee-internationale-des-droits-des-femmes
https://www.unesco.org/fr/days/elimination-violence-against-women
https://www.education.gouv.fr/la-semaine-d-education-et-d-actions-contre-le-racisme-et-l-antisemitisme-465759
https://www.ifrc.org/fr/engagez-vous/faites-campagne-avec-nous/journee-croix-rouge-et-du-croissant-rouge
https://www.who.int/fr/campaigns/world-blood-donor-day/
https://www.un.org/fr/observances/refugee-day
https://www.croix-rouge.fr/dossiers/journee-mondiale-des-premiers-secours
file:///C:/Users/cchappee/Contacts/Desktop/DJEPVA_SD3/DOSSIERS%20BUREAUX/0_PRODUCTION%20RESSOURCES/FASCICULE%20EVENEMENTIEL/muniques-de-presse/article/journee-mondiale-de-prevention-du-suicide
https://sante.gouv.fr/actualites-presse/actualites-du-ministere/article/journee-mondiale-de-la-contraception-des-avancees-majeures-en-matiere-d-acces-a
https://www.agenda-2030.fr/a-la-une/actualites-a-la-une/article/octobre-rose-sensibiliser-pour-mieux-prevenir
https://www.un.org/fr/observances/older-persons-day
https://aidant.gouv.fr/aidants
https://www.jeunes.gouv.fr/santementale
https://www.dondorganes.fr/ensemble-sur-le-terrain/le-22-juin-on-se-mobilise/campagne-pour-la-journee-nationale-de-reflexion-sur-le-don-d-organes-et-la-greffe-et-de-reconnaissance-aux-donneurs
https://www.info.gouv.fr/actualite/mois-sans-tabac-2025-relevez-le-defi-d-arreter-de-fumer
https://www.unaids.org/fr/World_AIDS_Day
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.who.int/fr/news/item/21-01-2026-who-renews-commitment-to-a-leprosy-free-world--spotlighting-partnership-and-progress-ahead-of-world-leprosy-day
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/fevrier-pour-proteger/
https://www.info.gouv.fr/actualite/cancers-une-journee-mondiale-pour-sensibiliser
https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/politique-etrangere-de-la-france/developpement/priorites-sectorielles/la-sante/actualites-et-evenements-lies-a-la-sante/article/nutrition-journee-mondiale-de-lutte-contre-l-obesite-04-03-25
https://www.who.int/fr/campaigns/world-malaria-day
https://www.un.org/fr/observances/autism-day
https://www.who.int/europe/fr/campaigns/world-health-day
https://www.who.int/fr/campaigns/world-immunization-week/2025
https://www.ifrc.org/fr/engagez-vous/faites-campagne-avec-nous/journee-croix-rouge-et-du-croissant-rouge
https://www.who.int/fr/campaigns/world-blood-donor-day/
https://www.unesco.org/fr/days/youth
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         : commémorations nationales annuelles  
 
 

25 septembre : journée nationale d’hommage aux Harkis et aux membres des formations 

supplétives (liens 1, 2). 
 

Autour du 16 octobre : hommage aux professeurs Samuel Paty et Dominique Bernard (lien). 

 

11 novembre : commémoration de l'armistice du 11 novembre 1918 et de tous les « morts pour la 

France » (liens 1, 2). 
 

Novembre à mai :  journées nationales des réservistes (JNR) (lien). 
 

5 décembre : journée nationale d’hommage aux « morts pour la France » pendant la guerre 

d’Algérie et les combats du Maroc et de la Tunisie (liens 1, 2). 
 

9 décembre : journée de la laïcité à l’école (lien). 
 

27 janvier : journée européenne de la mémoire des génocides et de la prévention des crimes contre 

l’humanité (lien). 
 

11 mars : journée nationale et européenne d’hommage aux victimes du terrorisme (lien). 
 

19 mars : journée nationale du souvenir et du recueillement à la mémoire des victimes civiles et 

militaires de la guerre d’Algérie et des combats du Maroc et de la Tunisie (lien). 
 

24 avril : journée nationale de commémoration du génocide arménien (lien). 
 

Dernier dimanche d’avril : journée nationale du souvenir des victimes et héros de la Déportation 

(lien). 
 

Deuxième dimanche de mai : la fête nationale de Jeanne d’Arc et du patriotisme (lien). 

 

8 mai : commémoration de la fin de la Seconde Guerre mondiale en Europe (liens 1, 2). 
 

9 mai : journée de l’Europe (liens 1, 2). 
 

10 mai : journée nationale des mémoires de la traite, de l’esclavage et de leur abolition (lien). 
 

27 mai : journée nationale de la Résistance (lien). 
 

8 juin : journée nationale d'hommage aux « morts pour la France » en Indochine (lien). 
 

17 juin : cérémonie en hommage à Jean Moulin à Paris, au Panthéon (lien). 
 

18 juin : commémoration de l'appel du Général de Gaulle (liens 1, 2). 
 

14 juillet : Fête nationale (liens 1, 2). 
 

16 juillet (si c’est un dimanche) ou le dimanche qui suit : journée à la mémoire des victimes des 

crimes racistes et antisémites et hommage aux Justes de France (lien). 

https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/25-septembre-journee-nationale
https://eduscol.education.fr/document/39557/download
https://eduscol.education.fr/2395/hommage-au-professeur-samuel-paty
https://eduscol.education.fr/3688/journee-nationale-du-11-novembre
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/le-11-novembre-un-jour-memoire
https://www.defense.gouv.fr/garde-nationale/journees-nationales-reservistes
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/journee-nationale-du-5-decembre
https://www.vie-publique.fr/questions-reponses/273915-guerre-dalgerie-quelle-celebration-du-19-mars-1962
https://www.education.gouv.fr/9-decembre-journee-de-la-laicite-l-ecole-307863
https://www.education.gouv.fr/27-janvier-journee-de-la-memoire-des-genocides-et-de-la-prevention-des-crimes-contre-l-humanite-11057
https://eduscol.education.fr/3283/journee-nationale-d-hommage-aux-victimes-du-terrorisme-11-mars
https://www.defense.gouv.fr/sga/actualites/19-mars-journee-nationale-du-souvenir-recueillement-a-memoire-victimes-civiles-militaires-guerre
https://eduscol.education.fr/3239/memoire-des-genocides-et-prevention-des-crimes-contre-l-humanite
https://www.education.gouv.fr/journee-du-souvenir-des-victimes-de-la-deportation-10025
https://www.senat.fr/questions/base/1994/qSEQ940606430.html
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/journee-nationale-du-8-mai-1945
http://www.reseau-canope.fr/pour-memoire/les-8-mai-1945/introduction-justifier-le-pluriel/
https://www.vie-publique.fr/questions-reponses/274269-ue-quatre-questions-sur-la-journee-de-leurope-du-9-mai
https://eduscol.education.fr/3257/journee-de-l-europe
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-des-memoires-de-la-traite-de-l-esclavage-et-de-leurs-abolitions-7091
https://eduscol.education.fr/3233/journee-nationale-de-la-resistance-27-mai
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/hommage-aux-morts-pour-la-france-en-indochine
https://www.gouvernement.fr/partage/10796-entr%C3%A9e-de-jean-moulin-au-pantheon
https://www.education.gouv.fr/80e-anniversaire-de-l-appel-du-18-juin-1940-304032
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/18-juin
https://www.cheminsdememoire.gouv.fr/fr/14-juillet
https://www.gouvernement.fr/le-14-juillet-jour-de-fete-nationale-depuis-1880
https://www.defense.gouv.fr/sga/actualites/journee-nationale-a-memoire-victimes-crimes-racistes-antisemites-letat-francais-dhommage-aux-justes
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21 septembre :  journée internationale de la paix (lien). → paix et coopération 

Septembre-octobre : semaine européenne du développement durable (lien). 
 

16 octobre : journée mondiale de l’alimentation (lien). 

       17 octobre : Journée internationale pour l’élimination de la pauvreté (lien). 

24 octobre : journée des Nations Unies (lien). 
 

20 novembre : journée internationale des droits de l’enfant (lien). 

25 novembre :  journée internationale pour l’élimination de la violence à l’égard des 

femmes (lien). 
 

3 décembre : journée internationale des personnes handicapées (lien). 

10 décembre : journée internationale des droits de l’Homme (lien). 
 

 

21 mars :  journée internationale des droits des femmes (liens 1, 2). 

      22 mars : journée mondiale de l’eau (lien). 
 

7 avril : journée mondiale de la santé (lien). 
 

Mai : quinzaine du commerce équitable (lien). 

21 mai :  journée internationale de la diversité culturelle pour le dialogue et le 

développement (lien). 
 

5 juin : journée mondiale de l’environnement (lien). 

 

30 juillet : journée internationale de l’amitié (lien). 
       

       19 août : journée mondiale de l’aide humanitaire (lien). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.un.org/fr/observances/international-day-peace
https://www.education.gouv.fr/semaine-europeenne-du-developpement-durable-465885
https://www.fao.org/world-food-day/fr/
https://www.un.org/fr/observances/day-for-eradicating-poverty
https://www.un.org/fr/observances/un-day
https://www.unicef.fr/actions-humanitaires/europe-asie-centrale/france/journee-internationale-des-droits-de-lenfant/
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/journee-internationale-pour-lelimination-de-la-violence-legard-des-femmes
https://www.un.org/fr/observances/day-of-persons-with-disabilities
https://www.un.org/fr/observances/human-rights-day
https://www.education.gouv.fr/journee-internationale-des-droits-des-femmes-465948
https://www.un.org/fr/observances/womens-day
https://www.unesco.org/fr/days/world-water
https://www.who.int/europe/fr/campaigns/world-health-day
https://www.commercequitable.org/actualites/la-quinzaine-du-commerce-equitable-revient-du-16-au-31-mai-2026/
https://www.un.org/fr/observances/cultural-diversity-day
https://www.unesco.org/fr/days/environment
https://www.un.org/fr/observances/friendship-day
https://www.un.org/fr/observances/humanitarian-day
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2e samedi de septembre : journée mondiale des premiers secours (lien). 

 

Octobre : mois européen de la cybersécurité (lien). 

       13 octobre : journée « Tous résilients face aux risques » (liens 1, 2). 

 

5 novembre : journée mondiale de sensibilisation aux tsunamis (ONU) (liens 1, 2). 

 

Novembre à mai :  journées nationales des réservistes (JNR) (lien). 
 

27 décembre : journée internationale de préparation aux épidémies (lien). 

 

28 janvier :  journée de la protection des données (lien). 

 

Février : « Février pour protéger », campagne JeVeuxAider.gouv.fr (lien). 

 

12 février :  Journée internationale pour la prévention de l’extrémisme violent pouvant 

conduire au terrorisme (lien). 

 

1er dimanche de mars : journée mondiale de la protection civile (lien). 

 

28 avril : journée mondiale de la sécurité et de la santé au travail (lien). 

 

4 mai : journée internationale des sapeurs-pompiers. 

 

8 mai : journée mondiale de la Croix-Rouge (lien). 

 

5 juin : journée mondiale de l’environnement (lien). 

 

25 juillet : journée mondiale de la prévention de la noyade (lien). 

 

 

 

 

 

La dynamique d’engagement des élèves et des établissements peut également s’appuyer sur la 

participation citoyenne à des actions solidaires menées lors des journées nationales de collectes 

de dons d’institutions et d’associations œuvrant pour la sécurité des personnes au niveau national 

comme international (Croix-Rouge, Fondation de France, Les Restos du Cœur, etc.) et souvent 

relayées par JeVeuxAider.gouv.fr. La survenue d’une catastrophe dans la région, dans le territoire 

national ou à l’étranger peut enfin être l’occasion d’opérer une action engagée en faveur des 

populations touchées. 

 

 

 

https://www.croix-rouge.fr/espace-presse/journee-mondiale-des-premiers-secours-samedi-9-septembre-2023
https://digital-strategy.ec.europa.eu/fr/news/european-cybersecurity-month-2025-kicks-focus-phishing-threats
https://www.interieur.gouv.fr/Le-ministere/Securite-civile/Tous-resilients-face-aux-risques
https://www.ecologie.gouv.fr/rendez-vous/journee-tous-resilients-face-aux-risques#:~:text=Cette%20journ%C3%A9e%20vise%20%C3%A0%20sensibiliser%2C%20%C3%A0%20informer%20et,et%20devienne%20ainsi%20acteur%20de%20sa%20propre%20s%C3%A9curit%C3%A9.
https://www.unesco.org/fr/days/tsunami-awareness
https://www.un.org/fr/observances/tsunami-awareness-day
https://www.defense.gouv.fr/garde-nationale/journees-nationales-reservistes
https://www.un.org/fr/observances/epidemic-preparedness-day
https://coe.int/fr/web/data-protection/data-protection-day
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/engagement/fevrier-pour-proteger/?utm_source=&utm_medium=&utm_campaign=
https://www.un.org/fr/observances/prevention-extremism-when-conducive-terrorism-day
https://www.interieur.gouv.fr/actualites/actualites-du-ministere/protection-civile-des-moments-intenses-grace-au-benevolat
https://www.un.org/fr/observances/work-safety-day
https://www.croix-rouge.fr/actualite/journee-mondiale-de-la-croix-rouge-et-du-croissant-rouge-2022-la-bienveillance-et-ses-petits-gestes-d-humanite-a-l-honneur-2676
https://www.un.org/fr/observances/environment-day
https://www.un.org/fr/observances/drowning-prevention-day
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             Le « petit dictionnaire » de l’engagement  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Issu de diverses sources officielles, ce « petit dictionnaire » est proposé comme 

une ressource complémentaire utile à l’animation du Défi engagement.  

La plupart des entrées sont des termes présents sur les supports de l’atelier ou 

dans le dossier d’accompagnement pédagogique. 
 

Classées par ordre alphabétique, sont proposées des définitions courtes et 

accessibles à des collégiens et des lycéens pour expliquer simplement les 

principaux mots de vocabulaire et notions gravitant autour de la notion 

d’engagement.  
 

Chaque entrée fait l’objet d’un exemple ou met l’accent sur un point particulier 

à retenir.  
 

Ce petit dictionnaire non exhaustif, ni limitatif, sera complété et enrichi au fil 

des retours des animateurs. 

 

En amont des définitions, les entrées du dictionnaire sont regroupées de façon 

visuelle, sous forme de schémas en fonction de plusieurs entrées et domaines 

d’engagement possibles.  

 

 

 

 

 

 

LES ENTRÉES TRANSVERSES DU DICTIONNAIRE 
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LES ENTRÉES PAR DOMAINES D’ENGAGEMENT DU DICTIONNAIRE 
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ABSTENTION 

Définition : 

L'abstention est le fait de ne pas voter lors d'une élection alors que l'on est inscrit sur les listes 

électorales et que l'on a le droit de voter.  

Exemple : 

Une personne majeure inscrite sur les listes électorales qui ne se rend pas au bureau de vote est 

abstentionniste. 

 
ABSTENTIONNISTE 

Définition : 

Une personne abstentionniste est une personne qui choisit de ne pas participer à un vote. 

Exemple : 

Lors d'une élection, certains électeurs deviennent abstentionnistes parce qu'ils ne souhaitent 

voter pour aucun candidat. 

 
ACTIVISME 

Définition : 

L'activisme désigne une manière de défendre une idée ou une cause en menant de nombreuses 

actions pour faire évoluer la société ou faire connaître un sujet. 

Exemple : 

Organiser des manifestations, lancer des campagnes d'information ou recueillir des signatures 

sont des formes d'activisme. Dans une démocratie, l’activisme s’inscrit dans le cadre du respect 

de la loi et de la liberté d’expression. 

 
ACTIVISTE 

Définition : 

Une personne activiste agit de manière très engagée pour défendre une cause qui lui paraît 

importante. 

Exemple : 

Un activiste pour la protection de l'environnement organise des actions de sensibilisation. 

À retenir : 

L’action activiste s’inscrit dans un cadre non violent et de respect de la loi. 

 
ADDICTION 

Définition : 

Une addiction est une dépendance à une substance (alcool, tabac, drogues...) ou à un 

comportement (jeux vidéo, réseaux sociaux, jeux d'argent...) dont il devient difficile de se 

passer, malgré les conséquences négatives. 

Exemple : 

Passer presque tout son temps sur les réseaux sociaux au point de négliger l'école ou ses 

proches peut être une addiction. 
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AMATEUR 

Définition : 

Un amateur est une personne qui pratique une activité par plaisir, sans en faire son métier. 

Exemple : 

Un musicien amateur joue dans un groupe pendant son temps libre. 

 
AMATEURISME 

Définition : 

L'amateurisme est le fait de pratiquer une activité sans être rémunéré, principalement par 

passion ou par plaisir. 

Exemple : 

La plupart des bénévoles d'un club sportif agissent dans un esprit d'amateurisme. 

 
AMBASSADEUR (d’une structure ou d’une cause) 

Définition : 

Au sens strict, un ambassadeur est une personne qui représente son pays auprès d'un autre 

État. Par extension, c'est aussi une personne chargée de promouvoir une cause, un projet ou 

une organisation. 

Exemple : 

Un élève peut devenir ambassadeur de la lutte contre le harcèlement dans son établissement. 

 
ARMÉES (forces armées) 

Les forces armées comprennent :  l’armée de terre, la marine nationale, l’armée de l’air et de 

l’espace, la gendarmerie nationale, les services et organismes de soutien et les organismes 

interarmées. 

 
ART ENGAGÉ 

Définition : 

L'art engagé est une forme d'expression artistique qui cherche à défendre une idée, dénoncer 

une injustice ou sensibiliser le public à une cause. 

Exemple : 

Une fresque contre le racisme ou une chanson sur la protection de la planète sont des œuvres 

engagées. 

 
ASSESSEUR 

Définition : 

Dans un bureau de vote, un assesseur est une personne qui aide à organiser le déroulement de 

l'élection et veille au respect des règles du vote. 

Exemple : 

L'assesseur vérifie l'identité des électeurs et participe au dépouillement. 
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AIDE À LA PERSONNE 

Définition : 

L'aide à la personne regroupe les services rendus pour accompagner des personnes âgées, en 

situation de handicap, malades ou ayant besoin d'aide dans leur vie quotidienne. 

Exemple : 

Aider une personne âgée à faire ses courses ou à préparer ses repas fait partie de l'aide à la 

personne. 

 
AUXILIAIRE DE VIE 

Définition : 

Une auxiliaire de vie est une professionnelle qui accompagne des personnes âgées, malades ou 

en situation de handicap afin de les aider dans les gestes de la vie quotidienne tout en 

favorisant leur autonomie. 

Exemple : 

Elle peut aider à s'habiller, préparer les repas ou accompagner une personne à un rendez-vous. 

 
ASSOCIATION DE TYPE « LOI 1901 » 

Définition : 

Une association est un groupe de personnes qui se réunissent autour d'un projet ou d'une cause 

commune, sans but lucratif c’est-à-dire sans partage des bénéfices entre les membres. 

Exemple : 

Une association peut organiser des activités sportives, protéger l'environnement ou aider les 

personnes en difficulté. 

 
BANQUE ALIMENTAIRE 

Définition : 

Une banque alimentaire est une organisation qui collecte des denrées alimentaires et les 

redistribue, par l'intermédiaire d'associations, aux personnes en situation de précarité. 

Exemple : 

Les collectes organisées dans les supermarchés permettent d'approvisionner les banques 

alimentaires. 

 
BÉNÉVOLE (différent de volontaire) 

Définition : 

Un bénévole est une personne qui choisit de donner de son temps et de ses compétences pour 

aider une association, une organisation ou une cause, sans être rémunérée. 

Exemple : 

Encadrer une équipe de jeunes dans un club sportif est une activité bénévole. 

 
BÉNÉVOLAT 

Définition : 

Le bénévolat est une activité réalisée librement, sans être payé, au service d'une association, 

d'une organisation ou d'une cause d'intérêt général. 

Exemple : 

Participer à une collecte alimentaire est une action de bénévolat. 
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BIEN COMMUN 

Cette notion complète la notion d'intérêt général et permet de comprendre pourquoi on agit pour les 

autres. 

Définition :  

Le bien commun désigne ce qui est utile ou bénéfique à l’ensemble des membres d’une communauté et 

que chacun a intérêt à préserver ou à faire progresser. 

Exemple : 

Préserver la qualité de l’eau ou protéger un espace naturel, c’est agir pour un bien commun. 

À retenir : Le bien commun dépasse l’intérêt d’une seule personne, d’une famille ou d’un groupe. 

BIODIVERSITÉ 

Définition : 

La biodiversité désigne la diversité du vivant : les animaux, les végétaux, les micro-organismes, leur 

diversité génétique et les milieux naturels dans lesquels ils vivent, ainsi que les relations qui existent 

entre eux. 

Exemple : 

Préserver une mare, planter des haies ou protéger les insectes pollinisateurs contribue à 

préserver la biodiversité. 

À retenir :  

La biodiversité ne désigne donc pas seulement « les animaux et les plantes », mais aussi les 

écosystèmes et les relations entre les êtres vivants. 

 
CATASTROPHE NATURELLE 

Définition : 

Une catastrophe naturelle est un événement provoqué par un phénomène naturel (comme une 

inondation, un séisme, une tempête ou un incendie de forêt) qui cause d'importants dégâts 

matériels, environnementaux ou humains. 

Exemple : 

Une inondation qui détruit des habitations est une catastrophe naturelle. 

 
CADET 

Définition : 

Un cadet est un jeune qui participe à un programme de découverte, de formation et 

d'engagement proposé par une institution, comme la gendarmerie, la protection civile ou les 

armées. Il découvre les valeurs de citoyenneté, de solidarité et de responsabilité. 

Exemple : 

Les cadets de la gendarmerie participent à des activités citoyennes et découvrent les missions 

de la gendarmerie nationale. 

 
CANICULE 

Définition : 

Une canicule est une période de plusieurs jours pendant laquelle les températures restent 

exceptionnellement élevées, de jour comme de nuit. 
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Exemple : 

Pendant une canicule, les communes peuvent mettre en place des actions pour protéger les 

personnes âgées ou fragiles. 

 
CAUSE 

Définition : 

Une cause est une idée, un projet ou un problème que l'on souhaite défendre, soutenir ou faire 

connaître parce qu'on le juge important. 

Exemple : 

La protection de l'environnement est une cause qui mobilise de nombreux jeunes. 

 
CENTRE D'HÉBERGEMENT D'URGENCE 

Définition : 

Un centre d'hébergement d'urgence est un lieu qui accueille temporairement des personnes 

sans logement, en grande difficulté ou les victimes évacuées lors d’une catastrophe naturelle 

afin de leur offrir un abri, des repas et un accompagnement. 

Exemple : 

Lors d'une vague de froid, des centres d'hébergement d'urgence ouvrent davantage de places. 

 
CHANTIER BÉNÉVOLE 

Définition : 

Un chantier bénévole est un projet collectif au cours duquel des volontaires réalisent 

gratuitement des travaux utiles à la collectivité, au patrimoine, à la nature ou à une association. 

Exemple : 

Des jeunes participent à la restauration d'un ancien lavoir pendant leurs vacances. 

 
CHARITÉ 

Définition :  

La charité est le fait d'aider une personne dans le besoin par générosité ou compassion. 

Historiquement, le mot est souvent associé aux traditions religieuses où il représente une valeur 

ou un devoir religieux. Mais il peut aussi désigner une aide apportée sans référence à une 

religion. Aujourd'hui, dans les politiques publiques et les programmes scolaires, on emploie plus 

souvent les notions de solidarité et de fraternité, qui mettent l'accent sur l'entraide et l'intérêt 

général. 

Exemple : Donner de la nourriture ou des vêtements à une personne en difficulté. 

 
CITOYEN 

Définition : 

Un citoyen est une personne qui appartient à un pays et qui possède des droits, des libertés et 

des devoirs. Dans une démocratie, le citoyen peut participer à la vie publique, notamment en 

votant lorsqu'il est majeur. 

Exemple : 

Respecter les lois, voter ou participer à la vie de son établissement sont des comportements 

citoyens. 
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CITOYENNETÉ 

Définition : 

La citoyenneté est le fait d'exercer ses droits et de respecter ses devoirs afin de participer à la 

vie de la société et de la démocratie. 

Exemple : 

Être écodélégué ou délégué de classe est une manière de vivre sa citoyenneté au collège ou au 

lycée. 

 
CIVIQUE 

Définition : 

Le mot civique désigne tout ce qui concerne les droits, les devoirs et la participation des 

citoyens à la vie de la société. 

Exemple : 

Le Service civique permet aux jeunes de réaliser une mission d'intérêt général. 

 

CIVISME 

Définition : 

Le civisme est le fait, pour un citoyen, de respecter ses devoirs et les règles de la vie en société 

et d’agir de manière responsable envers la collectivité. 

Exemple : 

Respecter les règles communes, participer à une élection ou prendre soin des espaces publics 

sont des comportements civiques. 

 
CLUB 

Définition : 

Un club est un groupe de personnes qui se réunissent régulièrement autour d'une activité, d'un 

loisir, d'un sport ou d'un projet commun. Un club n’a pas forcément le statut d’association. 

Exemple : 

Un club de théâtre ou un club développement durable permet aux élèves de s'investir dans la 

vie de leur établissement. 

 
COLLECTIF 

Définition : 

Un collectif est un groupe de personnes qui se rassemble pour mener une action ou défendre 

une idée commune, sans être forcément constitué en association. 

Exemple : 

Un collectif de riverains peut organiser une opération de nettoyage d'un parc. 

 
COMITÉ DES FÊTES 

Définition : 

Un comité des fêtes est une association locale qui organise des animations, des fêtes et des 

événements afin de dynamiser la vie d'une commune et de favoriser les rencontres entre les 

habitants. 

Exemple : 

Le comité des fêtes prépare la fête du village, un marché de Noël ou un feu d'artifice. 
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COMMUNE 

Définition : 

La commune est la plus petite collectivité territoriale française. Elle correspond à un territoire 

administré par un maire et un conseil municipal, élus par les citoyens. Il peut s’agir d’un village 

ou d’une ville. 

Exemple : 

Une commune peut aménager un parc, gérer une école primaire, organiser des activités 

culturelles ou soutenir des associations locales. 

À retenir : 

La commune est souvent l’échelon le plus proche des citoyens. Elle permet de participer à la vie 

locale, notamment par les élections municipales, les consultations citoyennes, les associations 

ou les conseils municipaux de jeunes. 

 
CORPS EN UNIFORME 

Définition : 

Les corps en uniforme regroupent les professions dont les membres portent une tenue 

officielle pour exercer une mission de sécurité, de secours, de défense ou de protection de la 

population. 

Exemple : 

Les sapeurs-pompiers, les militaires, les policiers, les gendarmes et certains agents de la sécurité 

civile appartiennent aux corps en uniforme. 

 
CLEAN WALK (« Marche de ramassage ») 

Définition : 

Une clean walk est une action citoyenne qui consiste à ramasser les déchets abandonnés dans 

un espace public afin de protéger l'environnement et de sensibiliser les habitants. 

Exemple : 

Une classe organise une clean walk dans son quartier avant la Journée de la Terre. 

À retenir : 

En français, on peut aussi parler de marche de ramassage des déchets ou de marche citoyenne 

de nettoyage. 

 
COHÉSION 

Définition : 

La cohésion est le fait qu'un groupe reste uni, solidaire et coopère pour atteindre un objectif 

commun. 

Exemple : 

Les activités sportives ou les projets collectifs renforcent la cohésion d'une équipe. 

COLLECTE (de fonds ou de matériel) 

Définition : 

Une collecte est une action organisée pour recueillir de l'argent, des denrées, des vêtements ou 

du matériel destinés à aider une cause ou des personnes dans le besoin. 

Exemple : 

Les Banques Alimentaires organisent chaque année une grande collecte de produits 

alimentaires. 
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COLLECTEUR 

Définition : 

Un collecteur est une personne qui participe à une collecte en recueillant des dons, des objets 

ou des produits destinés à une association ou à une action solidaire. 

Exemple : 

Lors de la collecte nationale du Bleuet de France, les collecteurs vont à la rencontre du public 

pour proposer de faire un don. 

 
COMITÉ DE JUMELAGE 

Définition : 

Un comité de jumelage est une association qui développe les échanges entre deux villes de pays 

différents afin de favoriser l'amitié, la découverte des cultures et la citoyenneté européenne. 

Exemple : 

Le comité de jumelage organise des échanges entre des collégiens français et allemands. 

 
COMMÉMORATION 

Définition : 

Une commémoration est une cérémonie organisée pour se souvenir d'un événement historique 

ou rendre hommage à des personnes qui ont marqué l'histoire. 

Exemple : Le 11 Novembre est une journée de commémoration de l'Armistice de 1918. 

 
CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES (CMJ) 

Définition : 

Le Conseil municipal des jeunes est un groupe de jeunes élus ou désignés qui proposent des 

projets et donnent leur avis sur la vie de leur commune. Ils découvrent ainsi le fonctionnement 

de la démocratie locale. 

Exemple : 

Le CMJ peut proposer la création d'un skate-park, planter des arbres ou organiser une collecte 

solidaire. 

CONSULTATION CITOYENNE 

Définition : 

Une consultation citoyenne est une démarche qui permet aux habitants de donner leur avis ou 

de faire des propositions sur un projet ou une décision qui les concerne. 

Exemple : 

Une commune peut organiser une consultation citoyenne avant d'aménager une nouvelle 

place. 

 
CORPS EUROPÉEN DE SOLIDARITÉ (CES) 

Définition : 

Le Corps européen de solidarité est un programme de l'Union européenne qui permet aux 

jeunes de 18 à 30 ans de participer à des projets solidaires, environnementaux, culturels ou 

humanitaires dans leur pays ou dans un autre pays européen. 
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Exemple : 

Une jeune Française peut partir quelques mois en Espagne pour participer à un projet de 

protection de l'environnement. 

 
CRISE 

Définition : 

Une crise est une situation grave et exceptionnelle qui perturbe le fonctionnement normal 

d'une société et nécessite une réponse rapide. 

Exemple : 

Une pandémie, une catastrophe naturelle ou un conflit peuvent provoquer une crise. 

 
DÉFENSE 

Définition : 

La défense est l'ensemble des moyens mis en œuvre par un État pour protéger sa population, 

son territoire, ses valeurs et ses intérêts contre les menaces. En France, elle mobilise 

notamment les armées, mais aussi d'autres acteurs de la sécurité nationale. 

Exemple : 

Les militaires participent à la défense du territoire français, mais peuvent aussi intervenir lors de 

catastrophes naturelles. 

DÉLÉGUÉ(E) 

Définition : 

Un délégué est un élève élu par ses camarades pour les représenter auprès des enseignants et 

de la direction. Il participe à la vie de l'établissement et défend les intérêts de sa classe. 

Exemple : 

Le délégué peut transmettre les propositions de sa classe lors du conseil de classe. 

 
DÉMOCRATIE 

Régime politique dans lequel le pouvoir politique est exercé par et pour le peuple. 

DÉVELOPPEMENT DURABLE 

Définition : 

Le développement durable est une manière de répondre aux besoins d'aujourd'hui sans 

empêcher les générations futures de répondre aux leurs. Il repose sur trois piliers : la protection 

de l'environnement, le progrès social et le développement économique. 

Exemple : 

Recycler les déchets, économiser l'eau et favoriser les transports en commun sont des actions 

de développement durable. 

 
DISCRIMINATION 

Définition : 

Une discrimination est le fait de traiter une personne moins bien qu'une autre en raison de son 

origine, de son sexe, de son handicap, de sa religion, de son âge ou d'un autre critère interdit 

par la loi. 
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Exemple : 

Refuser un emploi à une personne uniquement en raison de son handicap est une 

discrimination. 

 
DURABLE 

Définition : 

Le mot durable désigne ce qui peut durer longtemps tout en limitant son impact sur 

l'environnement et en respectant les personnes. 

Exemple : 

Acheter un objet solide que l'on pourra réparer est un choix durable. 

DON 

Définition : 

Un don est le fait d'offrir librement quelque chose à une personne, une association ou une 

cause, sans attendre de contrepartie. 

Exemple : 

Faire un don pour aider les victimes d'une catastrophe naturelle. 

Les principaux types de dons 

• Don financier : donner de l'argent.  

• Don matériel : donner des vêtements, des livres, des jouets, de la nourriture ou du 

matériel.  

• Don immatériel : donner de son temps, de ses compétences, de ses connaissances ou de 

son expérience.  

• Dons d’éléments corporels (de son vivant ou après la mort) : 

o Don de sang : permettre de soigner des malades ou des blessés.  

o Don de plasma : aider à fabriquer certains médicaments.  

o Don de moelle osseuse : contribuer à sauver des personnes atteintes de maladies graves 

du sang.  

o Don d'organes : permettre une greffe après le décès.  

o Don de cheveux : fabriquer des perruques pour certaines personnes malades.  

À retenir : 

Le bénévolat est aussi une forme de don : on donne son temps et son énergie. 

 
DONATEUR 

Définition : 

Un donateur est une personne ou une organisation qui réalise un don pour soutenir une 

association, une fondation ou une cause. 

Exemple : 

Les donateurs permettent à de nombreuses associations de poursuivre leurs actions. 

 
DROITS HUMAINS 

Définition : 

Les droits humains sont les droits et les libertés qui appartiennent à chaque personne, partout 

dans le monde, simplement parce qu'elle est un être humain. Les fondements de ces droits sont 

la Charte des Nations Unies et la Déclaration universelle des droits de l’homme, adoptés par 

l’Assemblée générale de l’ONU respectivement en 1945 et 1948.  

https://www.un.org/fr/charter-united-nations/
https://www.un.org/fr/about-us/universal-declaration-of-human-rights
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Exemple : 

Le droit à l'éducation, à la liberté d'expression ou à la protection contre les discriminations sont 

des exemples de droits humains. 

 
ÉCODÉLÉGUÉ 

Définition : 

Un écodélégué est un élève élu ou volontaire qui participe aux projets de son établissement en 

faveur du développement durable et de la protection de l'environnement. 

Exemple : 

Les écodélégués peuvent organiser une collecte de piles usagées ou une journée sans déchets. 

 
ÉCOGESTES 

Définition : 

Les écogestes sont de petites actions du quotidien qui permettent de protéger 

l'environnement en limitant le gaspillage et la pollution. 

Exemple : 

Éteindre la lumière en quittant une pièce ou utiliser une gourde sont des écogestes. 

 
ÉCONOMIE CIRCULAIRE 

Définition : 

L’économie circulaire est une manière de produire et de consommer qui cherche à utiliser 

moins de ressources, limiter le gaspillage et réduire les déchets, notamment grâce à la 

réparation, au réemploi, à la réutilisation et au recyclage. 

Exemple : 

Faire réparer un téléphone plutôt que de le remplacer ou acheter un vélo reconditionné 

participe à l’économie circulaire. 

À retenir : On cherche à passer du modèle « extraire → fabriquer → consommer → jeter » à un 

modèle dans lequel les produits et les matières sont utilisés le plus longtemps possible. 

ÉCONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE 

Définition : 

L’économie sociale et solidaire est une manière d’entreprendre qui cherche à concilier activité 

économique et utilité sociale ou environnementale, en donnant une place importante à 

l’humain, à la coopération et à une gouvernance démocratique plutôt qu'à la recherche du 

profit maximal. 

Exemple : 

Une association d’insertion, une mutuelle, une coopérative ou une entreprise sociale qui lutte 

contre le gaspillage alimentaire peut appartenir à l’ESS. 

À retenir : L’ESS comprend notamment des associations, coopératives, mutuelles, fondations et 

certaines sociétés commerciales. 

 
ÉCORESPONSABLE 

Définition : 

Être écoresponsable, c'est adopter des comportements qui réduisent son impact sur 

l'environnement. 
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Exemple : 

Privilégier le vélo, trier ses déchets ou éviter le gaspillage alimentaire sont des comportements 

écoresponsables. 

 
ENGAGÉ 

Définition : 

Une personne engagée agit volontairement pour défendre une cause, aider les autres ou 

améliorer la société, dans le respect du cadre légal et des valeurs de la République. 

Exemple : 

Une lycéenne engagée peut être bénévole dans une association et participer au Conseil de la 

vie lycéenne. 

 
ENGAGEMENT CIVIQUE 

Définition : 

L'engagement civique est le fait de participer activement à la vie de la société pour contribuer à 

l'intérêt général, au respect des valeurs de la République et à la démocratie. 

Exemple : 

Être délégué de classe, participer à une consultation citoyenne ou réaliser un Service civique 

sont des formes d'engagement civique. 

 
ENGAGEMENT MÉMORIEL 

Définition : 

L'engagement mémoriel consiste à préserver, transmettre et faire vivre la mémoire des 

événements et des personnes qui ont marqué l'histoire, afin d'en comprendre les 

enseignements et de les transmettre aux générations futures. 

Exemple : 

Participer à une cérémonie du 11 Novembre ou entretenir un monument aux morts est une 

forme d'engagement mémoriel. 

 
ENTRAIDE 

Définition : 

L’entraide est le fait, pour plusieurs personnes, de s’aider mutuellement, en apportant chacune 

son soutien, son temps, ses connaissances ou ses compétences aux autres. 

Exemple : 

Des lycéens organisent un système d’entraide dans lequel certains élèves accompagnent leurs 

camarades qui rencontrent des difficultés dans une matière. 

À retenir : 

L’entraide repose sur une idée de réciprocité : les personnes s’aident les unes les autres. Elle 

peut être spontanée ou organisée au sein d’un groupe, d’un établissement, d’un quartier ou 

d’une association. 

 
ESPRIT DE DÉFENSE 

Définition : 

L’esprit de défense est la volonté des citoyens de contribuer à la protection de la Nation, à sa 

cohésion et à sa capacité à faire face aux risques et aux menaces. 
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Exemple : 

S’informer sur les enjeux de défense, participer à une action mémorielle ou s’engager comme 

réserviste peut contribuer à développer l’esprit de défense. 

À retenir : L’esprit de défense ne concerne pas uniquement les militaires : il concerne 

l’ensemble des citoyens. 

FONCTIONNAIRE 

Définition : 

Un fonctionnaire est une personne qui travaille pour l'État, une collectivité territoriale ou un 

établissement public afin d'assurer une mission de service public. 

Exemple : 

Les enseignants des collèges publics, les policiers nationaux ou les bibliothécaires territoriaux 

peuvent être fonctionnaires. 

 
FREINS 

Définition : 

Les freins sont les difficultés ou les obstacles qui empêchent ou rendent plus difficile la 

réalisation d'un projet ou d'un engagement. 

Exemple : Le manque de temps, de moyens de transport ou de confiance en soi peut être un 

frein à l'engagement. 

 
GARDE NATIONALE 

Définition : 

La Garde nationale rassemble des réservistes volontaires des armées et des forces de sécurité. 

Elle renforce les effectifs lors de missions de protection de la population, de sécurité ou de 

défense. 

Exemple : 

Un réserviste de la Garde nationale peut participer à la sécurisation d'un grand événement ou 

renforcer les forces de sécurité lors d'une crise. 

 

GARDE RÉPUBLICAINE 

Définition : 

La Garde républicaine est une unité de la gendarmerie nationale. Elle assure des missions de 

sécurité, de protection des institutions de la République et représente la France lors des 

cérémonies officielles. Elle peut également contribuer à la sécurité publique générale dans des 

contextes et sur les terrains où la composante équestre apporte une plus-value comme par 

exemple la surveillance estivale des massifs forestiers exposés aux feux de forêt. 

Exemple : 

Les cavaliers de la Garde républicaine participent au défilé du 14 Juillet et aux cérémonies 

d'État. 

 
GAY PRIDE (« Marche des Fiertés ») 

Définition : 

La Gay Pride, appelée aujourd'hui Marche des Fiertés, est une manifestation qui défend les 

droits des personnes LGBTQIA+ et lutte contre les discriminations liées à l'orientation sexuelle 

ou à l'identité de genre. 
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Exemple : 

Chaque année, des milliers de personnes participent à la Marche des Fiertés pour promouvoir 

l'égalité et le respect. 

À retenir : 

Le terme Marche des Fiertés est aujourd'hui le plus utilisé. 

HARCÈLEMENT SCOLAIRE 

Définition : 

Le harcèlement scolaire est une violence répétée, physique, verbale, psychologique ou en ligne, 

exercée par un ou plusieurs élèves contre un autre élève. Il provoque de la souffrance et peut 

avoir de graves conséquences.  

Exemple : 

Se moquer régulièrement d'un camarade, l'insulter ou l'exclure volontairement d'un groupe 

peut constituer du harcèlement et donner possiblement lieu à des sanctions à l’encontre du 

harceleur. 

À retenir : 

Le harcèlement n'est pas un simple conflit : il se répète dans le temps et crée un rapport de 

domination. 

 
HUMANITAIRE 

Définition : 

L'humanitaire regroupe les actions menées pour venir en aide aux personnes en difficulté à la 

suite d'une catastrophe, d'une guerre, d'une crise ou d'une situation de grande pauvreté. 

Exemple : 

Distribuer de la nourriture, installer un campement d'urgence ou apporter des soins médicaux 

sont des actions humanitaires. 

 
INCLUSION 

Définition : 

L'inclusion consiste à permettre à chacun de participer pleinement à la vie de la société, quels 

que soient son handicap, son origine, son âge, son sexe, sa religion ou sa situation personnelle, 

en supprimant les obstacles qui pourraient l'en empêcher. 

Exemple : 

Installer une rampe d'accès pour les personnes en fauteuil roulant favorise l'inclusion. 

 
INDEMNISATION 

Définition : 

L'indemnisation est le fait de réparer un préjudice en versant une somme d'argent ou en 

apportant une autre forme de compensation à une personne qui a subi un dommage. 

Exemple : 

Après une catastrophe naturelle reconnue par l'État, les personnes assurées peuvent recevoir 

une indemnisation de leur assurance. 
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INDEMNITÉ 

Définition : 

Une indemnité est une somme d'argent versée pour compenser une dépense, une mission ou 

un préjudice. Contrairement à un salaire, elle ne rémunère pas un emploi. 

Exemple : 

Les volontaires en Service civique perçoivent une indemnité, et non un salaire. 

À retenir : 

Une indemnité n'est pas un salaire : elle permet de soutenir une personne pendant une mission 

ou de compenser un dommage. 

 
INFLUENCEUR 

Définition : 

Un influenceur est une personne qui partage régulièrement des contenus sur les réseaux 

sociaux et qui peut influencer les opinions, les comportements ou les choix de son public. 

Exemple : 

Un influenceur peut sensibiliser ses abonnés à la protection de l'environnement ou encourager 

les dons à une association. 

À retenir : 

Les influenceurs peuvent avoir un impact positif (sensibilisation, solidarité, prévention) ou 

négatif (désinformation, promotion de comportements à risque). Il est important de vérifier les 

informations qu'ils diffusent. 

 
INTÉRÊT COLLECTIF (différent d’intérêt personnel) 

Définition : 

L’intérêt collectif est ce qui est avantageux ou utile à un groupe de personnes, plutôt qu’à une 

seule personne. 

Exemple : 

Les membres d’une association aménagent un local commun : ils agissent dans l’intérêt collectif 

des membres. 

À retenir : Intérêt collectif et intérêt général ne sont pas exactement synonymes. L’intérêt 

collectif peut concerner un groupe particulier ; l’intérêt général concerne plus largement la 

collectivité. 

 
INTÉRÊT GÉNÉRAL 

Définition : 

L’intérêt général désigne ce qui est considéré comme utile ou bénéfique à l’ensemble de la 

société, au-delà des intérêts particuliers des personnes ou des groupes. 

Exemple : 

Protéger l’environnement, favoriser l’accès de tous à l’éducation ou venir en aide aux personnes 

en difficulté sont des actions qui peuvent répondre à l’intérêt général. 

À retenir : C'est une notion fondamentale pour comprendre l'engagement civique : le service 

civique et de nombreuses missions bénévoles ont précisément pour objectif de servir l'intérêt 

général. 
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JARDIN PARTAGÉ 

Définition : 

Un jardin partagé est un espace cultivé collectivement par des habitants, des associations, des 

écoles ou des collectivités. Chacun participe à son entretien et aux récoltes, dans un esprit de 

coopération, de convivialité et de respect de l'environnement. 

Exemple : 

Des élèves cultivent des légumes dans un jardin partagé avec les habitants de leur quartier. 

JUNIOR ASSOCIATION 

Définition : 

Une Junior Association permet à des jeunes de moins de 18 ans de créer et de gérer un projet 

collectif, même s'ils sont mineurs. Elle leur offre un cadre pour mener des actions citoyennes, 

culturelles, sportives, solidaires ou environnementales. 

Exemple : 

Des collégiens créent une Junior Association pour organiser des collectes de vêtements au 

profit d'une association locale. 

À retenir : 

Une Junior association fonctionne comme une association, mais elle est spécialement adaptée 

aux jeunes mineurs. 

 
LAÏCITÉ 

Définition :  

La laïcité est un principe de la République qui garantit la liberté de conscience, la liberté de 

croire ou de ne pas croire, l’égalité de tous devant la loi quelles que soient leurs convictions et 

la neutralité de l’État à l’égard des religions. 

Exemple : 

À l’école publique, les personnels doivent rester neutres en matière religieuse et tous les élèves 

sont accueillis quelles que soient leurs convictions. 

À retenir : La laïcité ne signifie pas l’interdiction des religions : elle garantit la liberté de 

conscience dans le respect des règles communes. 

LANCEUR D’ALERTE 

Définition : 

Un lanceur d’alerte est une personne qui signale ou révèle, de bonne foi et sans contrepartie 

financière directe, des faits graves ou contraires à l’intérêt général dont elle a eu connaissance, 

par exemple un crime, un délit, une menace ou un préjudice pour l’intérêt général. 

Exemple : 

Un salarié qui découvre que son entreprise rejette illégalement des produits dangereux dans 

une rivière peut signaler les faits aux autorités compétentes et, s’il respecte les conditions 

prévues par la loi, bénéficier du statut de lanceur d’alerte. 

À retenir : 

Un lanceur d’alerte ne se contente pas de dénoncer publiquement une situation : la loi définit 

les conditions du signalement et lui accorde une protection contre certaines représailles. En 

France, cette protection est notamment organisée par la loi dite « Sapin II », renforcée en 2022. 

 
 



DÉFI ENGAGEMENT – DOSSIER D’APPROFONDISSEMENT POUR L’ANIMATEUR                                                                         31     

LIEU DE MÉMOIRE 

Définition : 

Un lieu de mémoire est un endroit où l'on entretient le souvenir d'un événement historique ou 

de personnes ayant marqué l'histoire. Il permet de transmettre la mémoire aux générations 

futures. 

Exemple : 

Un monument aux morts, une nécropole nationale ou un ancien camp de concentration sont 

des lieux de mémoire. 

 
MAISON DES LYCÉENS  

Définition : 

La Maison des lycéens (MDL) est une association gérée par des élèves dans un lycée. Elle permet 

d'organiser des projets culturels, sportifs, solidaires ou festifs et favorise l'engagement des 

jeunes dans la vie de leur établissement. 

Exemple : 

La MDL peut organiser un concert, une collecte solidaire ou un tournoi sportif. 

À retenir : 

La MDL est dirigée par les élèves, avec l'accompagnement des adultes de l'établissement. 

Source : Ministère de l'Éducation nationale 

Remarque : Depuis 2023, l'appellation officielle est Maison des lycéennes et des lycéens, afin de 

mieux représenter l'ensemble des élèves. 

 
MANDAT 

Définition : 

Un mandat est la mission ou la responsabilité confiée à une personne élue ou désignée pour 

représenter un groupe ou exercer une fonction pendant une durée déterminée. 

Exemple : 

Le mandat d'un délégué de classe dure généralement une année scolaire. 

 
MANIFESTATION 

Définition : 

Une manifestation est un rassemblement organisé dans l'espace public pour exprimer une 

opinion, défendre une cause ou faire connaître des revendications. En France, la liberté de 

manifester est un droit, dans le respect de la loi et de l'ordre public. 

Exemple : 

Des citoyens manifestent pour défendre l'environnement ou demander davantage de moyens 

pour un service public. 

À retenir :  

Une manifestation est déclarée en amont en préfecture par les organisateurs, c’est un 

événement organisé et publicisé. 

 
MANIFESTANT 

Définition : 

Un manifestant est une personne qui participe à une manifestation pour exprimer son opinion 

ou soutenir une cause de manière non violente. 
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Exemple : 

Les manifestants défilent dans les rues avec des pancartes ou des banderoles. 

 
MARAUDE 

Définition : 

Une maraude est une action menée par des bénévoles ou des professionnels qui vont à la 

rencontre des personnes en grande difficulté, notamment celles qui vivent dans la rue, afin de 

leur apporter une aide, une écoute et une orientation vers des services adaptés. 

Exemple : 

En hiver, une équipe de maraude distribue des boissons chaudes, des couvertures et informe les 

personnes sans domicile des solutions d'hébergement. 

 
MÉCÉNAT 

Définition : 

Le mécénat est le soutien apporté, sans contrepartie importante, par une personne ou une 

entreprise à une association, une fondation ou un projet d'intérêt général. Ce soutien peut être 

financier, matériel ou prendre la forme d'un prêt de compétences. 

Exemple : 

Une entreprise finance la restauration d'un monument historique grâce au mécénat. 

À retenir : 

Le mécénat se distingue du sponsoring : le mécène soutient une cause d'intérêt général sans 

rechercher un bénéfice commercial direct. 

MÉCÈNE 

Définition : 

Un mécène est une personne, une entreprise ou une fondation qui apporte un soutien à une 

action d'intérêt général, sous forme d'argent, de matériel ou de compétences. 

Exemple : 

Une entreprise devient mécène d'un musée ou d'une association de protection de la nature. 

 

MÉCÉNAT DE COMPÉTENCES 

Définition : 

Le mécénat de compétences est une forme de mécénat dans laquelle une entreprise met 

gratuitement les compétences de ses salariés au service d'une association ou d'un organisme 

d'intérêt général, pendant leur temps de travail. 

Exemple : 

Un informaticien aide une association à créer son site Internet grâce au mécénat de 

compétences. 

 
MÉMOIRE 

Définition : 

La mémoire est le souvenir des événements du passé et des personnes qui ont marqué 

l'histoire. Elle permet de transmettre des valeurs, de comprendre le présent et d'éviter que 

certains événements ne soient oubliés. 

Exemple : 

Les témoignages d'anciens combattants contribuent au devoir de mémoire. 
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MÉMORIAL 

Définition : 

Un mémorial est un monument, un musée ou un lieu créé pour rendre hommage à des 

personnes ou à des événements historiques et transmettre leur mémoire. 

Exemple : 

Le mémorial d'un ancien champ de bataille permet aux visiteurs de comprendre les 

événements qui s'y sont déroulés. 

 
MENACE (différent de risque) 

Définition : 

Une menace est un danger susceptible de porter atteinte à une personne, à un groupe, à 

l'environnement ou à un pays. Contrairement au risque qui est naturel ou lié à une activité 

humaine, la menace est quant à elle toujours humaine, intentionnelle et dans l’objectif de nuire.  

Exemple : 

Les cyberattaques ou le terrorisme sont des exemples de menaces. 

MENTOR 

Définition : 

Un mentor est une personne expérimentée qui accompagne, conseille et encourage une autre 

personne afin de l'aider à progresser dans ses études, son projet professionnel ou son 

engagement. 

Exemple : 

Un étudiant peut devenir le mentor d'un collégien pour l'aider à prendre confiance en lui. Avec 

« 1 jeune, 1 mentor », un jeune est accompagné dans la durée par un mentor qui l’écoute, 

l’encourage et l’aide à construire son projet. 

 
MENTORAT 

Définition : 

Le mentorat est une relation d'accompagnement entre un mentor et une personne qu'il aide. Il 

favorise la confiance en soi, l'autonomie et la réussite personnelle ou professionnelle. 

Exemple : 

Un programme de mentorat met en relation un lycéen avec un professionnel bénévole. 

 
PLASTRON 

Définition :  

Dans le domaine militaire ou de la protection civile, le mot peut désigner des militaires ou des 

civils qui jouent le rôle de l’adversaire ou d’un civil au sein d’une crise afin d’organiser un 

exercice d’entraînement et, le cas échéant, d’adapter les méthodes et les dispositifs. 

Exemple :  

Dans un exercice de sécurité civile, les plastrons jouent un rôle crucial en incarnant des victimes 

fictives simulant notamment des blessures. Cela permet de tester de façon plus réaliste 

l’efficacité opérationnelle d’un dispositif. 

 
 

 

https://www.1jeune1mentor.fr/
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PORTE-DRAPEAU 

Définition : 

Un porte-drapeau est une personne chargée de porter officiellement le drapeau ou l’emblème 

d’une association, d’une institution ou d’une unité lors de cérémonies, notamment 

commémoratives. Il contribue ainsi à représenter le groupe et à transmettre la mémoire et 

rendre hommage à celles et ceux qui ont servi ou sont morts pour la France. 

Exemple : 

Lors de la cérémonie du 11 novembre, des porte-drapeaux participent à la commémoration 

devant le monument aux morts. 

À retenir : 

La fonction de porte-drapeau constitue une forme d’engagement mémoriel. Elle peut être 

exercée par des anciens combattants, mais également par des personnes plus jeunes qui 

souhaitent participer à la transmission de la mémoire. 

PUPILLES DE LA NATION 

Définition : 

Un pupille de la Nation est un enfant auquel la Nation accorde une protection particulière en 

raison de circonstances graves ayant touché l’un de ses parents ou son soutien de famille, 

notamment à la suite d’une guerre, d’un acte de terrorisme ou, dans certains cas prévus par la 

loi, de l’accomplissement d’une mission au service de la Nation. 

Exemple : 

L’enfant d’un militaire décédé dans certaines circonstances liées à son service peut obtenir la 

qualité de pupille de la Nation. 

À retenir : Être pupille de la Nation ne signifie pas que l'État devient le parent de l'enfant : il 

s'agit d'une protection et d'un accompagnement particuliers accordés par la Nation. 

 
RECONSTITUTION HISTORIQUE 

Définition : 

Une reconstitution historique est une activité qui consiste à recréer un événement, une époque 

ou le quotidien du passé à l'aide de costumes, de matériels et de mises en scène, afin de mieux 

comprendre l'histoire. 

Exemple : 

Des bénévoles reconstituent un camp militaire de la Seconde Guerre mondiale lors d'une 

cérémonie commémorative. 

À retenir : 

Une reconstitution historique a un objectif pédagogique et mémoriel. Elle ne doit pas être 

confondue avec un simple spectacle. 

 
RÉFUGIÉ POLITIQUE 

Définition : 

Un réfugié est une personne qui a dû quitter son pays parce qu'elle risque d'y être persécutée 

ou que sa vie ou sa liberté y sont menacées. Elle bénéficie d'une protection reconnue par un 

autre État. 

Exemple : 

Une personne qui fuit une guerre et obtient une protection en France peut avoir le statut de 

réfugié.  
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RÉFUGIÉ CLIMATIQUE 

Définition : 

On parle de réfugié climatique pour désigner une personne qui quitte son lieu de vie en raison 

des conséquences du changement climatique, comme la montée des eaux, les sécheresses ou 

les catastrophes naturelles. 

À retenir : Ce terme est largement utilisé dans le langage courant, mais il ne correspond pas à 

un statut juridique reconnu par le droit international. Les personnes concernées ne bénéficient 

pas automatiquement du statut de réfugié au sens de la Convention de Genève. 

Exemple : Des habitants d'une île menacée par la montée du niveau de la mer peuvent être 

contraints de partir vivre ailleurs. 

Source : Organisation internationale pour les migrations ; Haut-Commissariat des Nations unies 

pour les réfugiés 

 
RÉSERVE 

Définition : 

La réserve est un dispositif qui permet à des citoyens volontaires de consacrer une partie de 

leur temps à des missions d'intérêt général, de sécurité, de défense ou de solidarité, en 

complément des professionnels. 

Exemple : 

Il existe des réserves dans les armées, la gendarmerie, la police nationale, la sécurité civile ou 

encore la réserve civique. 

 
RÉSERVISTE 

Définition : 

Un réserviste est une personne volontaire qui consacre une partie de son temps à servir dans 

une réserve afin de participer à des missions d'intérêt général, de sécurité ou de défense. 

Exemple : 

Un salarié peut devenir réserviste pendant quelques jours par an. 

 

RÉSERVISTE CITOYEN 

Définition : 

Un réserviste citoyen est un bénévole qui met son expérience ou ses compétences au service 

des armées ou d'une administration. Il participe à des actions d'information, de sensibilisation 

et de promotion de l'esprit de défense, sans être engagé dans des missions opérationnelles. 

Exemple : 

Un enseignant réserviste citoyen peut intervenir dans un collège pour présenter les enjeux de la 

défense nationale. 

RÉSERVISTE OPÉRATIONNEL 

Définition : 

Un réserviste opérationnel est un citoyen volontaire qui signe un engagement avec les armées, 

la gendarmerie ou la police nationale. Il reçoit une formation, peut être appelé en mission et 

perçoit une rémunération appelée solde (dans les armées) ou une rémunération selon son 

administration d'emploi. 
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Exemple : 

Un réserviste opérationnel peut renforcer les effectifs militaires lors d'un exercice ou contribuer 

à la sécurisation d'un grand événement. 

 
RÉSERVE CIVIQUE 

Définition : 

La réserve civique est un dispositif public qui permet à toute personne volontaire de participer 

à des missions d'intérêt général proposées par des associations, des collectivités ou des services 

publics. 

Exemple : Un réserviste civique peut aider lors d'une collecte alimentaire, accompagner des 

élèves ou participer à une action de solidarité. 

À retenir : 

La réserve civique est différente des réserves militaires ou de sécurité : ses missions sont civiles 

et non militaires. 

 

RÉSEAUX SOCIAUX 

Définition : 

Les réseaux sociaux sont des plateformes numériques qui permettent de communiquer, de 

partager des informations, des photos ou des vidéos et d'échanger avec d'autres personnes. 

Exemple : 

Une association utilise les réseaux sociaux pour recruter des bénévoles ou annoncer une 

collecte. 

À retenir : 

Les réseaux sociaux peuvent être des outils d'engagement citoyen, mais il est important de 

vérifier les informations qui y sont diffusées. 

 
RÉSILIENCE 

Définition : 

La résilience est la capacité d’une personne, d’un groupe ou d’une société à faire face à une 

difficulté, une crise ou une menace, à s’adapter et à retrouver la capacité d’agir. 

Exemple : 

Après une grave inondation, les habitants, les associations, les collectivités et les services de 

secours s’organisent pour aider les victimes et permettre au territoire de fonctionner à 

nouveau. 

RESPONSABLE 

Définition : 

Être responsable, c'est assumer ses choix, respecter les autres et les règles, et mesurer les 

conséquences de ses actes. 

Exemple : 

Un responsable d'association organise les activités en veillant à la sécurité des participants. 

 
RESSOURCERIE SOLIDAIRE 

Définition : 

Une ressourcerie solidaire est une structure qui collecte des objets dont les personnes n'ont 
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plus besoin, les répare ou les valorise, puis les revend à prix réduit afin de limiter les déchets et 

de favoriser la solidarité. 

Exemple : 

Déposer un meuble dans une ressourcerie permet de lui donner une seconde vie plutôt que de 

le jeter. 

 
RISQUE 

Définition : 

Un risque est la possibilité qu'un événement dangereux se produise et provoque des dommages 

pour les personnes, les biens ou l'environnement. 

Exemple : 

Le risque d'inondation est plus important dans certaines zones proches des cours d'eau. 

 
SANTÉ MENTALE 

Définition : 

La santé mentale est un état de bien-être qui permet à une personne de faire face aux 

difficultés de la vie, d'apprendre, de travailler et d'entretenir des relations avec les autres. Elle 

est aussi importante que la santé physique. 

Exemple : 

Parler à un adulte de confiance lorsqu'on ne se sent pas bien contribue à préserver sa santé 

mentale. 

 
SAPEUR-POMPIER 

Définition : 

Un sapeur-pompier est une personne formée pour porter secours aux victimes, lutter contre les 

incendies, protéger les populations et intervenir lors de catastrophes ou d'accidents. En France, 

la majorité des sapeurs-pompiers est constituée de volontaires. 

Exemple : 

Les sapeurs-pompiers interviennent lors d'un accident de la route ou d'une inondation.  

 

SCOUTISME 

Définition : 

Le scoutisme est un mouvement éducatif qui aide les jeunes à grandir grâce à des activités de 

plein air, à la vie en équipe, au sens des responsabilités, au service des autres et à la protection 

de la nature. 

Exemple : 

Les scouts participent à des projets solidaires, des camps et des actions en faveur de 

l'environnement. 

 
SECOURISME 

Définition : 

Le secourisme regroupe les gestes et les techniques qui permettent de porter les premiers 

secours à une personne en détresse avant l'arrivée des services d'urgence. 

Exemple : 

Apprendre à protéger une victime et à utiliser un défibrillateur fait partie du secourisme. 
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SÉCURITÉ 

Définition : 

La sécurité est la situation dans laquelle les personnes, les biens et les activités sont protégés 

contre les dangers, les accidents ou les actes de malveillance. 

Exemple : 

Le port de la ceinture de sécurité contribue à protéger les passagers d'un véhicule. 

SÉCURITÉ CIVILE (différence avec Défense) 

Définition : 

La sécurité civile regroupe l'ensemble des moyens et des acteurs qui protègent la population 

face aux accidents, aux catastrophes naturelles, aux incendies et aux autres situations 

d'urgence. 

Exemple : 

Les sapeurs-pompiers, les associations agréées de sécurité civile et certains services de l'État 

participent à la sécurité civile. 

 
SERMENT 

Définition : 

Un serment est une promesse solennelle par laquelle une personne s'engage à respecter des 

devoirs, des règles ou des valeurs dans l'exercice d'une fonction ou d'une mission. 

Exemple : De nombreux engagements reposent sur la notion de serment (magistrats, avocats, 

militaires, policiers, certains élus ou responsables selon les pays). 

Le serment des avocats : « Je jure, comme avocat, d’exercer mes fonctions avec dignité, 

conscience, indépendance, probité et humanité ». 

 
SERVICE CIVIQUE 

Définition : 

Le service civique est un engagement volontaire, ouvert principalement aux jeunes de 16 à 25 

ans (jusqu'à 30 ans pour les jeunes en situation de handicap), qui permet de réaliser une mission 

d'intérêt général auprès d'une association ou d'un organisme public. Les volontaires perçoivent 

une indemnité, mais ne sont pas salariés. 

Exemple : 

Une volontaire en service civique aide une médiathèque à organiser des ateliers de lecture pour 

les enfants. 

 
SERVICE NATIONAL VOLONTAIRE (SNV) 

Définition : 

Le service national volontaire est un dispositif d’engagement qui permet aux Françaises et 

Français de 18 à 25 ans de servir volontairement pendant 10 mois au sein des armées, après une 

période de formation. Ils participent à des missions concrètes utiles à la défense et à la 

protection de la Nation, dans un cadre militaire. 

Exemple : 

Un jeune peut choisir d’effectuer un service national volontaire pour découvrir la vie militaire, 

acquérir de nouvelles compétences et contribuer à des missions au service de la Nation. 

À retenir : 

Le service national volontaire repose sur le volontariat : il ne s’agit pas du rétablissement du 
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service militaire obligatoire. Il se distingue également du service civique, qui permet 

d’accomplir des missions d’intérêt général dans un cadre civil. 

 
SERVICE PUBLIC 

Définition : 

Un service public est une activité assurée ou financée par une administration pour répondre 

aux besoins des usagers, comme l'éducation, la santé, la justice ou les transports. 

Exemple : 

L'école publique, les bibliothèques municipales et les hôpitaux publics sont des services publics. 

 
SOLDE (différence avec salaire et indemnité) 

Définition : 

La solde est la rémunération versée aux militaires en contrepartie de leur service. Ce terme est 

spécifique aux armées et remplace le mot « salaire ». 

Exemple : 

Un militaire d'active ou un réserviste opérationnel perçoit une solde lorsqu'il est en activité. 

 
SOLIDAIRE 

Définition : 

Être solidaire, c'est aider les autres, agir avec eux ou pour eux, et participer à des actions qui 

favorisent l'entraide et le bien commun. 

Exemple : 

Participer à une collecte de vêtements est un geste solidaire. 

 
SOLIDARITÉ 

Définition : 

La solidarité est le fait de s'entraider et de se soutenir entre personnes ou entre groupes, 

notamment face aux difficultés ou aux injustices. 

Exemple : 

Faire du bénévolat dans une association d'aide alimentaire est une action de solidarité. 

 
SOUPE POPULAIRE 

Définition : 

Une soupe populaire est un lieu où des repas sont distribués gratuitement ou à très faible coût 

aux personnes en situation de précarité. Aujourd'hui, on parle plus souvent de distribution 

alimentaire ou de restaurant solidaire. 

Exemple : 

Des bénévoles servent des repas chauds dans un restaurant solidaire pendant l'hiver. 

À retenir : 

Le terme « soupe populaire » est historique, mais les structures actuelles proposent 

généralement un accompagnement plus large que la seule distribution de soupe. 

 
SPORT MIXTE 

Définition : 

Le sport mixte est une pratique sportive dans laquelle des filles et des garçons, ou des femmes 
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et des hommes, jouent ou s'entraînent ensemble dans les mêmes équipes ou les mêmes 

activités. 

Exemple : 

Un tournoi de badminton en double mixte est une pratique de sport mixte. 

 
SPORT SANTÉ 

Définition : 

Le sport santé désigne la pratique d'une activité physique adaptée pour améliorer ou préserver 

la santé, prévenir certaines maladies et favoriser le bien-être. 

Exemple : 

La marche, la natation ou le vélo peuvent être pratiqués dans une démarche de sport santé. 

TERRORISME 

Définition : 

Le terrorisme est l'utilisation de la violence ou de la menace de violence contre des personnes 

ou des biens afin de semer la peur et d'imposer des objectifs politiques, idéologiques ou 

religieux. 

Exemple : 

Les services de l'État travaillent à prévenir et à lutter contre le terrorisme pour protéger la 

population. 

À retenir : 

Les actes terroristes sont des crimes et délits contre la nation, l’État et la paix publique 

lourdement punis par la loi. 

 
TRANSITION ÉCOLOGIQUE 

Définition : 

La transition écologique désigne la transformation progressive de nos façons de produire, de 

consommer, de nous déplacer et d’aménager les territoires afin de réduire notre impact sur 

l’environnement et de mieux faire face au changement climatique. 

Exemple : 

Développer les transports collectifs, réduire les déchets, rénover les bâtiments et protéger les 

espaces naturels participent à la transition écologique. 

À retenir : Elle concerne notamment le climat, la biodiversité, les ressources naturelles, les 

déchets et l’adaptation au changement climatique. 

 
TRANSITION ÉNERGETIQUE 

Définition : 

La transition énergétique est le passage vers un système énergétique plus sobre et moins 

dépendant des énergies fossiles, notamment en réduisant les consommations d’énergie et les 

émissions de gaz à effet de serre et en développant des sources d’énergie bas-carbone et 

renouvelables. 

Exemple : 

Procéder à l’isolation d’un bâtiment pour réduire sa consommation de chauffage ou 

développer l’énergie solaire contribue à la transition énergétique. 

À retenir :  
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La transition énergétique constitue une partie de la transition écologique, qui est une notion 

plus large. 

 
TRACT 

Définition : 

Un tract est un document imprimé, généralement de quelques pages, distribué au public pour 

informer, sensibiliser ou défendre une idée, une cause ou un projet. 

Exemple : 

Une association distribue un tract pour inviter les habitants à participer à une collecte de 

déchets. 

 
TRACTAGE 

Définition : 

Le tractage est l'action de distribuer des tracts dans un lieu public afin d'informer ou de 

sensibiliser les citoyens. 

Exemple : 

Des bénévoles réalisent par exemple un tractage pour faire connaître une campagne de don du 

sang ou le programme du parti politique pour lesquels ils militent. 

 
UTILITÉ PUBLIQUE 

Définition : 

L'utilité publique désigne une activité, une association ou une fondation qui agit dans l'intérêt 

général et rend un service utile à la société. Certaines associations peuvent être reconnues 

d'utilité publique par l'État lorsqu'elles remplissent des conditions précises. 

Exemple : 

Une association reconnue d'utilité publique peut notamment agir dans les domaines de la 

solidarité, de la santé ou de la protection de l'environnement. 

 
VALEURS DE LA RÉPUBLIQUE (française) 

Définition : 

Les trois valeurs de la République fondent la vie commune et reposent sur la liberté, l’égalité et 

la fraternité. Les valeurs de la République française sont complétées par les quatre principes 

évoqués dans l’article 1er de la Constitution du 4 octobre 1958 qui définit la France comme « une 

République indivisible, laïque, démocratique et sociale ». 

Exemple : 

Lutter contre les discriminations permet de défendre l’égalité ; aider une personne en difficulté 

peut faire vivre la fraternité. 

À retenir :  

Pour être juridiquement précis, Liberté, Égalité, Fraternité constituent la devise de la 

République. La laïcité est, elle, un principe constitutionnel de la République.  

 
VALORISATION (de l’engagement) 

Définition : 

La valorisation consiste à mettre en lumière et apporter une reconnaissance à une action, un 

projet ou un engagement individuel ou collectif afin qu'il soit connu et apprécié. 
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Exemple : 

Le collège organise une cérémonie pour valoriser les élèves engagés dans des projets solidaires. 

 
VLOGUEUR (créateur de contenus vidéo) 

Définition : 

Un vlogueur, ou créateur de contenus vidéo, est une personne qui réalise et publie 

régulièrement des vidéos sur internet pour partager des informations, des expériences ou des 

conseils. 

Exemple : Un créateur de contenus peut réaliser une vidéo pour expliquer les gestes de 

premiers secours ou promouvoir une action solidaire. 

À retenir : 

Les créateurs de contenus ont une influence importante. Il est essentiel de vérifier les 

informations qu'ils diffusent. 

 
VOLONTAIRE (différence avec bénévole) 

Définition : 

Un volontaire est une personne qui choisit librement de s'engager dans une mission d'intérêt 

général. Selon le dispositif, elle peut recevoir une indemnité, mais elle n'est pas salariée. 

Exemple : 

Un jeune peut devenir volontaire en Service civique pendant plusieurs mois. 

À retenir : 

Le volontaire n'est pas un bénévole : il s'engage dans un cadre précis, pour une durée 

déterminée et peut percevoir une indemnité. 

 
VOLONTARIAT 

Définition : 

Le volontariat est une forme d'engagement dans laquelle une personne réalise une mission 

d'intérêt général dans le cadre d'un dispositif prévu par la loi. Selon le dispositif, elle peut 

recevoir une indemnité et bénéficie de droits et d'un accompagnement. 

Exemple : 

Le service civique est une forme de volontariat. 

 
VOTANT 

Définition : 

Un votant est une personne qui participe à un vote en déposant son bulletin dans l'urne ou en 

utilisant un autre mode de vote prévu par la loi. 

Exemple : 

Lors de l'élection des délégués de classe, chaque élève est un votant. 
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NOTES 
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